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ESTRATEGIAS DE AHORRO DE AGUA Y ADAPTACION

DE CULTIVOS A LA SEQUIA.

. Esta revision explora como las plantas se adaptan al estrés hidrico a traves de

mecanismos fisiologicos, geneéticos y agronomicos, y destaca avances cientificos vy
tecnologicos que buscan desarrollar cultivos mas resilientes y sostenibles.
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Resumen

La sequia es una de las principales limitaciones
ambientales que afectan la productividad agricola,
situacion que se ha visto agravada por el cambio
climatico y el incremento de la demanda atmosférica
de agua. Esta revision analiza como las plantas
responden a este estrés hidrico, integrando
adaptaciones fisiologicas, morfoldgicas, bioguimicas
y geneticas que optimizan el uso del agua y mejoran
la tolerancia al estrés. Se describen mecanismos
clave como el ajuste osmotico, la regulacion
estomatica, la defensa antioxidante y la senalizacion
hormonal, resaltando su papel en la mitigacion del
dano celular provocado por la sequia.
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Asimismo, se presentan avances en mejora
genética y biotecnologia, incluyendo estrategias
como el uso de transgenicos, la edicion geneéticay la
seleccion asistida por marcadores. También se
revisan innovaciones agrondémicas como el riego de
precision, el manejo sostenible del suelo y las
interacciones planta-microorganismo.

Finalmente, se evalua el impacto de la sequia en la
calidad nutricional de los cultivos, los posibles
compromisos entre tolerancia al déficit hidrico y
resistencia a plagas, asi como las implicaciones
socioeconomicas de la escasez de agua en la
seqguridad alimentaria global.
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